
SNOEZELEN E SCUOLA

Parliamo di    
"Stanza Magica"

La Stanza Multisensoriale in chiave inclusiva 

RETE  SCUOLE
  SNOEZELEN



Cos'è uno Spazio
Multisensoriale

Snoezelen?

Con quale
modalità è
utilizzato? 

A quale categoria
di alunni si 

rivolge?

Come organizzare
le attività per

ottenere 
 benefici ?



 
 che si
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Snuffelen   +  Doezelen        

Rilassarsi attraverso l'esplorazione 
dei sensi



Si rivolge alla personaapproccioapproccioapproccio      olistico!olistico!olistico!

filosofia di relazione!filosofia di relazione!filosofia di relazione!

Rilassarsi e provare benessere
attraverso  l'esplorazione deisensi

Cosa vuol dire?

Ha come centralità l'incontro con l'altro



Entriamo sempre con
atteggiamento rispettoso 



All'inizio del nostro
progetto l'attività era
individualizzata: alunno e
docente specializzato. 

RELAZIONE
docente-alunno
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Un giorno da scienziati
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SNOEZELEN A SCUOLA
E' uno strumento di mediazione
Un nuovo ambiente di apprendimento
Ambiente immersivo
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Zona Franca

Ri-creativa



Le ambientazioniLe ambientazioni

Gli alunni trovano sempre degli allestimenti  affascinanti, all'insegna dello
stupore, della meraviglia e dell'effetto "WOW"
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Come
viene

utilizzato?
Non è un luogo di
intrattenimento



Progetto 
di vita

Background

Profilo
sensoriale

FASI DELL'INTERVENTO
Raccolta Informazioni 

Dieta
sensoriale
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I GENITORI
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A CHI E' RIVOLTO? A CHI E' RIVOLTO? 

...a tutti gli alunni
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iABA MAGICA

P4C
PHYLOSOPHY FOR CHILDREN

MUSICOTERAPIA

PSICOMOTRICITÀ

SENSORY TALES
STORYTELLING

TEATRO DELLE OMBRE
KAMISHBAI  

          MINDFULNESS
            Il fiore dentro

STIMOLAZIONE BASALE
PERCORSI DI MEDITAZIONE
RIVOLTI AI GENITORI 

METAFONOLOGICO
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Phylosophy 4 Children



Sensory Tales
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STORYTELLING
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Propriocezione



Protocollo "Il fiore dentro"

Programma di mindfulness

Promuovere il dialogo interiore

Avviare un percorso per sostenere  la  comunicazione assertiva

Acquisire il significato dell'impermanenza dei pensieri 
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Alunni coinvolti : alunna con sordità di grado severo bilaterale, con impianto cocleare e difficoltà relazionali, accompagnata da un 
                                 piccolo gruppo di alunni  della classe 4^ primaria

Tempi: 1 h in stanza e 1 h in classe con tutti i compagni

Obiettivi: Consolidare la conoscenza della civiltà egizia .
                Attivare modalità relazionali positive con compagni e adulti.

                                                          ACCOGLIENZA    E      INGRESSO

 

e 

"VIAGGIO NELL'ANTICO  EGITTO"
Presentiamo un'attività:

motivazione



FASE CENTRALE

Siamo esploratori



FASE CONCLUSIVA



Migliora autostima ed autoefficacia
Nuovi  apprendimenti
Comportamenti adattivi
Migliora la relazione in classe
Comunicazione           
Riduce le stereotipie COPING POSITIVO

FRONTEGGIARE /GESTIRE LE VARIE SITUAZIONI



Apertura della stanza alle scuole dell'ambito territoriale

Collaborazione con professionisti locali

Collaborazione con Assessorato alla Pubblica istruzione
          ( asili nido)    

       

Collaborazione con l'Assessorato al Welfare
         



L'interesse per l'esperienza
multisensoriale non si

esaurisce nel tempo perchè la
stanza e i suoi dispositivi
hanno infinite identità.

Le mille facce della Bubble Tube
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"Nulla è nella mente 
che prima non sia stato nei sensi"

San Tommaso d'Aquino




